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1. Pengertian Kajian kebutuhan pasien adalah serangkaian kegiatan 

(Dokter,Perawat,Bidan dan Ahli Gizi) yang terorganisir /terstruktur yang 

memungkinkan untuk identifikasi kebutuhan gizi dan penyediaan 

asuhan untuk memenuhi kebutuhan tersebut. 

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk kajian kebutuhan 

pasien atau asuhan gizi di ruanG pelayanan KIA/KB 

3. Kebijakan  SK Kepala Puskesmas Nomor 052 Tahun 2023 tentang Konseling Gizi   

Tentang jenis-jenis Pelayanan di PuskesmasTelagaBiru 

4. Referensi Buku Pedoman Proses Asuhan Gizi Puskesmas Telaga biru 

5.Alat dan    

Prosedur 

a. Alat 

1) RM 

2) Form Asuhan gizi 

3) Leaflet 

4) APD level 2 

b. Prosedur 

1) Petugas Gizi menggunakan APD level 2 

2) Petugas Gizi mengisi identitas pasien di asuhan gizi 

3) Petugas gizi melakukan  skrining tool ,anamnesa dan 

memberikan konseling 

4) Petugas gizi melakukan intervensi gizi sesuai dengan masalah 

kepada pasien 

5) Petugas gizi memonitoring dan evaluasi perkembangan pasien 

6. Unit terkait Pelayanan KIA/KB 

7.Dokumen             

terkait 

a. Rekam medis, Asuhan gizi, Formulir simple nutrition screening tool 

(SNTST) 

b. Dokumen Buku pedoman proses Asuhan Gizi 


